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	السداسي الثاني       المدة: ساعة ونصف
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	رقم التسجيل:
	

	
	 الفوج:
	


 (
التوجيهات: 
 
1. للطالب الحق في ورقة إجابة واحدة، 
    
2. لا تخرج عن الحيز المخصص للإجابة، 
     
3. أي تشطيب ينقص من العلامة.
)
أجب بوضع علامة (×) أمام الإجابة الصحيحة.             (ملاحظة: إجابتين خاطئتين تلغي إجابة صحيحة)
	1. 1.عند مقارنة" أدلر "بـ " فرويد"، نجد أن أدلر يرى أن الشخصية تبنى حول 
أ.الرغبة في تحويل الطاقة الجنسية إلى إنجازات ثقافية.
ب.السعي المستمر لتجاوز الدونية العضوية أو النفسية نحو الكمال.
ج.الصراع الدائم بين الهو والانا الأعلى في اللاشعور.
د.الحتمية البيولوجية التي تفرضها الوراثة في السنوات الخمس.
	1. 2.يتفق "ماسلو" مع "أدلر" في أن الطبيعة البشرية "غائية"، وهذا يعني أن السلوك
أ.محكوم بجدول تعزيزات بيئية سابقة.
ب.نتاج لغريزة التي تسعى للجمود.
ج.ينجذب نحو أهداف مستقبلية وقيم عليا بدلا من الاندفاع بالماضي.
د.استجابة آلية لنماذج القدوة في البيئة المحيطة.

	1. 3.يؤكد"كارل روجز" أن الشخصبة السوية هي التي تحقق "التطابق"، ويقصد به
أ.التوافق التام مع معايير المجتمع وقوانينه.
ب.الانسجام بين "الذات المدركة" و"الخبرة الواقعية" للفرد.
ج.تطابق سلوك الفرد مع سلوك والديه في الطفولة.
د.تلبية جميع الحاجات الفسيولوجية في هرم ماسلو.

	1. 4.تختلف "كارين هورناي" مع فرويد في بناء الشخصية، حيث ترى أن "القلق الأساسي" مصدره
أ.حرمان الغرائز الفطرية في مرحلة الطفولة المبكرة.
ب.اضطراب العلاقات الاجتماعية والشعور بالعزلة في عالم عدائي.
ج.الفشل في تحقيق الذات في مرحلة الرشد.
د.نقص القدرات العقلية والذكاء الوراثي.


	5.في نظرية"سوليفان"، يعتبر" نظام الذات" أداة بنائية تهدف أساسا إلى
ا.إشباع الرغبة البيولوجية بأسرع وقت ممكن.
ب.حماية الشخصية من القلق الناتج عن تفاعلات الآخرين.
ج.بناء اللاشعور الجمعي من خلال النماذج البيئية.
د.تعزيز القدرة على التفكير المنطقي المجرد.

	6.يعتقد "إريك فروم" أن بناء الشخصية في العصر الحديث يتأثر بــ"الهرب من الحرية"، مما يؤدي لظهور
أ.التوجه الإنتاجي القائم على الحب والعمل.
ب.التوجهات غير الإنتاجية(كالتبعية أو السلطة) لتعويض العزلة.
ج.الشخصية البيوفيلية المحبة للحياة بالفطرة.
د.التوازن النفسي التام مع متطلبات التكنولوجيا.


	7.أي من العلماء التاليين يرى الشخصية كـ"بناء افتراضي" يظهر فقط من خلال العلاقات التبادلية
أ.سيجموند فرويد.
ب.هاري سوليفان.
جإبراهام ماسلو.
د.بافلوف وسكنر.
	8. ما هو الفرق الجوهري في نظرية كل من يونغ وفرويد لمكونات الشخصية
 أ.  يونغ رفض مفهوم النفس تماما وركز على العلاقات المتوازنة.
ب. يونغ أضاف مفهوم الأنا بينما ركز فرويد على اللاشعور فقط.
ج. فرويد اعتمد على الاستبصار بينما اعتمد يونج على المحتوى الكامن.
د. يونغ دمج مفاهيم النفس والشعور واللاشعور كمنظومة متكاملة.


	9.يرى "أدلر" أن "أسلوب الحياة" يتحدد بوضوح عند سن الخامسة، وهو يمثل:
أ.ردود الفعل الغريزي تجاه الأبوين.
ب.النمط الفريد والثابت الذي يسلكه الفرد لتحقيق أهدافه.
ج.القدرات العقلية الموروثة من الأجداد.
د.مجموعة المكافآت التي حصل عليها الطفل في صغره.
	10.النقد الجوهري الموجه للمدرسة الإنسانية(ماسلو وروجرز)هو
أ.إهمالها التام لدور الوعي والشعور.
ب.افتقار مفاهيمها للتعريف الإجرائي والقياس التجريبي.
ج.تركيزها المفرط على الغرائز الجنسية والعدوانية.
د.اعتبارها الإنسان كائنا مسيرا وليس مخيرا.

	11.يرفض "البرت باندورا" التفسير السلوكي التقليدي لسكينر لبناء الشخصية لأنه
أ.يركز على دور التفكير والتوقعات.
ب.يهمل الوكالة البشرية والتفاعل التبادلي بين البيئة والشخص
 والسلوك.
ج.يبالغ في دور اللاشعور في توجيه السلوك الظاهر.
د.يعتمد على دراسة الحالات الفردية بدلا من التجارب.
	12. إذا قام شخص بتحليل حلمه للبحث عن الرغبات المكبوتة خلف الأحداث الظاهرة، أي مدرسة يتبع
 أ. مدرسة يونغ في الرفض الجنسي.
ب. مدرسة كارل روجز في تقبل الذات.
ج.مدرسة سيجموند فرويد في المحتوى الظاهر والكامن.
د.مدرسة أبراهام ماسلو في تفعيل الذات.

	13.حسب "والتر ميشل"، تظهر"اتساق الشخصية" ليس من خلال السمات الثابتة، بل عبر
أ.الجينات الوراثية التي لا تتغير بتغير المواقف.
ب.توقعات السلوك.
ج.الثبات المطلق في السلوك عبر كل من الزمان والمكان.
د.قوة الأنا الأعلى في كبح النزوات في كل موقف.
	14.كفاءة الذات عند باندورا هي اعتقاد الفرد بـ
أ.أن الحظ هو المسؤول عن نجاحه في الحياة.
ب. قدرته الشخصية على تنظيم وتنفيذ الإجراءات المطلوبة لإنجاز 
مهمة ما.
ج. أن الآخرين يقدرونه ويحترمونه دون شروط.
د.أن الماضي هو الذي يحدد نجاحه الحالي.

	15.يتشابه "جورج كيلي" مع "والتر ميشيل" في اعتبار الإنسان"كائنا معرفيا" يقوم بـ
أ.تخزين الذكريات المؤلمة في اللاشعور.
ب.بناء منظومة تفسيرية لتوقع الأحداث والسيطرة عليها.
ج.الاستجابة للمثيرات دون تفكير مسبق.
د.البحث عن اللذة وتجنب الألم كهدف وحيد.
	16.يضيف " جوليان روتير" لبناء الشخصية متغيرا معرفيا هاما هو قيمة التدعيم، ويعني
أ.عدد مرات تكرار المكافأة في الموقف.
ب.التفضيل الذاتي للفرد لنوع معين من المعززات دون غيرها.
ج.القوة المادية للمعزز.
د.الوقت المستغرق بين السلوك والحصول على المكافآة.

	17.النقد الموجه للمدرسة المعرفية الاجتماعية يرتكز على أنها
أ.تهمل دور البيئة تماما في تشكيل السلوك.
ب.قد تتجاهل الجوانب الانفعالية العميقة والدافعية اللاشعورية في
 الشخصية.
ج.تعتمد على التأمل الباطني غير العلمي.
د.تركز فقط على دراسة الحيوانات في المختبرات.
	18.يتفق "باندورا" مع"أدلر" في أن الإنسان في بناء شخصيته يكون
أ.سلبيا يستقبل المؤثرات فقط.
ب.فاعلا وموجها نحو المستقبل وتوقعات النجاح.
ج.محكوما يصراعات لم يحلها في مرحلة الرضاعة.
د.مدفوعا فقط بالحاجات الفسيولوجية الدنيا.

	19.عند "روتير" الشخص الذي يمتلك وجهة ضبط خارجية يميل إلى بناء شخصية ترى أن
أ.مجهوده الشخصي هو سبب نجاحه وفشله.
ب.الأقدار أو الآخرين أو الحظ هم المسيطرون على نتائج حياته.
ج.التفكير المنطقي هو السبيل الوحيد لحل المشكلات.
د.تحقيق الذات هو الهدف الأسمى للوجود.
	20.تعتبر النمذجة عند باندورا عملية معرفية لأنها تتطلب
أ.وجود المعزز قبل قيام الفرد بالسلوك.
ب.عمليات الانتباه والاحتفاظ والإنتاج الحركي والدافعية.
ج.تقليد آلي لا يحتاج إلى تفكير أو تحليل.
د.وجود الفرد بمفرده دون الحاجة لمراقبة الآخرين.
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