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     2024-2023السنة الدراسية:                                         -خميس مليانة -جامعة الجيلالي بونعامة

 : الثالثة ليسانسالسنة                                معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 : بطارية الاختبارات الرياضية مقياس: التدريب الرياضي                التخصصالتدريب الرياضي    قسم : 

 الخصائص السيكومترية للإختبارات والدقاييس:2المحاضرة رقم 

 . يقصد بثبات الاختبار إعطاء نفس النتائج إذا ما أعيد على نفس الأفراد في نفس الظروف  :الثبات -1

 وأساليب إحصائية كثنًة منها الطرق التالية:  ويتم حساب معامل الثبات بعدة طرق       

 : ) أ ( الثبات بطريقة إعادة الاختبار

الإجراءات التي يستخدمها الباحث في استخراج معامل الثبات تتمثل في أن يقوم بإعطاء الاختبار الذي يريد معامل ثباتو       
تراوح بنٌ بضعة ساعات وبضعة أيام يعيد إعطاء الاختبار لمجموعة من الأفراد، ثم يصححو ويدون نتائجو، وبعد فاصل زمني ي

نفسو للطلبة أنفسهم، وضمن ظروف متشابهة ثم يصححو حسب القواعد نفسها ويدون نتائجو وأخنًاً يحسب معامل الارتباط 
بهذه الطريقة عامل  بنٌ درجات التلاميذ في الدرة الأولى، ودرجاتهم في الدرة الثانية، ويسمى معامل الارتباط الذي نحصل عليو

  .الثبات

  ب.طريقة الصور المتكافئة:

الصور الدتكافئة للاختبار نماذج بنيت طبقاً لدواصفات واحدة، ولكنها تألفت من عينات مستقلة، من منطقة سلوك  تعتبر      
لزددة. وعلى ىذا فإن اختبارين متكافئنٌ للقراءة، يجب أن يتضمنا أسئلة لذا الصعوبة نفسها، ويسأل فيها نفس النوع نفسو من 

تبار، فيمكننا أن نطبق إحدى الصورتنٌ ثم نتبعها بالأخرى، وبحساب الارتباط بنٌ الأسئلة،  إذا كان لدينا صورتان من الاخ
  .الصورتنٌ، نحصل على معامل مناسب للثبات

 :  ت.طريقة التجزئة النصفية

قد يكون من الصعب على الباحث أن يطبق اختبارين متكافئنٌ على التلاميذ، أو قد يتعذر عليو فحص الطلبة            
 الاختبار نفسو، لذل  يتم اللجوء إلى تقسيم الاختبار إلى نصفنٌ، يفتر  أهمما متكافئنٌ، ومن الدمكن جممي  نصفي مرتنٌ في

الاختبار على أساس تفحص دقيق للمحتوى والصعوبة لكل فقرة، وبذل  جهد منظم لدوازنة المحتوى ومستوى الصعوبة في 
دامها، ىي وض  الأسئلة ذات الأرقام الفردية في النصف الأول والزوجية في النصفنٌ، ولكن الطريقة الأبسط، والتي يكثر استخ

النصف الثاني، وحساب الارتباطات بنٌ النصفنٌ، ىو معامل الثبات في ىذا الاختبار، ويلاحظ أن التجزئة مرتبطة فقط 
  .بتصحيح الاختبار، أما تطبيقو فيتم مرة واحدة
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    : الصدق -2

 . أخرىء اشيأخري أو أيعني أن الاختبار الجيد ىو الاختبار الذي يقيس فعلا ما صمم لقياسو ولا يقيس وظيفة       

يشنً إلى بيان ما إذا كانت مفردات الاختبار تمثل المجال الذي وض  الاختبار لقياسو، وفى   : صدق المحتوى 2-1
وع الدفردات لقياس ما وضعت لقياسو ودرجة شمول عينة حساب صدق المحتوى يجب أن نض  في اعتبارنا درجة مناسبة ن

 .  الدفردات والطريقة التي تقاس بها لزتويات لرال الاختبار

 ولاستخدام طريقة صدق المحتوى ينبغي الإجابة على الأسئلة التالية: 

 ىل يحتوى الاختبار على معلومات كافية لتغطية ما يفتر  أنو يقيسو ؟  –أ 

 أسئلة الاختبار مناسبة وىل الاختبار يقيس المجال الدراد قياسو ؟  ىل –ب 

 ما مستوى الإتقان الذي يقاس بو لزتوى الاختبار ؟  -جـ 

  وإذا تم الإجابة على تل  الأسئلة إجابات مرضية فان ذل  يعبر عن أن لزتوى الاختبار جيد -

  طرق التحقق من صدق المحتوى:

 كمنٌ: معامل الاتفاقطريقة عر  الدقياس على المح -

  طريقة حصر وتحليل الدراسات السابقة. -

 الصدق المرتبط بالمحك:  2-2

يشنً إلى طريقة دراسة العلاقة بنٌ درجات الاختبار وبعض المحكات الدستقلة الخارجية، وىذه الطريقة تستدعي بالضرورة       
خاصة بالدكونات أو العناصر أو الخصائص الدراد قياسها بحيث يقارن بنٌ  من القائم بالقياس أو الاختبار استخدام لزكات

درجات الاختبار الدقترح وبنٌ نتائج المح ، فإذا كانت العلاقة دالة إحصائيا فإن ذل  يعني أن الاختبار والمح  يتفقان فيما 
  يقيسان.

أو التقديرات التي تمثل الأداء الحالي في  ىو نوع من أنواع الصدق التي ترتبط بالدرجات : الصدق التلازمي 2-2-1
  الظاىرة التي يقيسها الإختبار .

 طرق التحقق منه: 

يمكن حساب الصدق التلازمي عن طريق حساب معامل الارتباط بنٌ الدرجة الكلية لوحدات الاختبار تقديرات المحكمين:  -
  الدقترح وبنٌ تقديرات لرموع من المحكمنٌ.
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يمكن تقدير الصدق التلازمي لاختبار معنٌ بحساب معاملات الارتباط بنٌ ىذا   :رنة بالاختبارات الأخرىالاعتماد على المقا
الاختبار وبنٌ درجات اختبار آخر يقيس نفس الخاصية، وقد توفرت لو درجة عالية من الصدق والثبات، فكثنً من اختبارات 

الارتباط الدرتف  بنٌ نتائجها ونتائج مقياس بينيو وتستخدم ىذه الذكاء مثلًا تستند في حساب صدقها التلازمي إلى معامل 
 . الطريقة عادة حنٌ يكون الاختبار الجديد عبارة عن بديل مبسط أو لستصر للاختبار الأصلي الدستخدم كمح 

متطرفتان من وتعنى ىذه الطريقة باختصار مقارنة درجات الدقياس التي حصلت عليها لرموعتان  :طريقة المجموعات المتضادة
  .أفراد العينة التي طبق عليها الدقياس

  : الصدق التنبؤي 2-2-2

فالصدق التنبؤي ، يشنً ىذا النوع من الصدق إلى صدق الاختبار عندما يرتبط بمح  وقت لاحق لإجراء الاختبار      
 مدى يمكن التنبؤ بقدرة الأفراد على أداء أعمال معينة تتفق خصائصها م  ما يقيسو الاختبار . يوضح إلى اى

عندما نقوم بالتوجيو الدراسي لمجموعة من الطلاب يلتحقون بالجامعة وفق اختبار معنٌ يقيس استعداداتهم في مرحلة إتمام  :مثال
 وقا في الدرحلة الجامعية , فان ذل  دليل على الصدق التنبؤى للاختبار.ويحقق ىؤلاء الطلاب نجاحا وتف، دراسة الثانوية العامة

يحسب الصدق التنبؤي عن طريق إيجاد العلاقة بنٌ درجات الاختبار وبنٌ درجات المح  الذي يطبق عادة بعد تطبيق      
 الاختبار بفترة زمنية معينة، ويتم حساب ىذه العلاقة بإحدى الطرق الآتية   : 

  طريقة الارتباط. -الدتوسطات. طريقة  -

  :صدق التكوين الفرضي2-2-3

يطلق عليو أحيانًا صدق الدفهوم، ويقصد بصدق الدفهوم مدى قياس الاختبار لتكوين فر  معنٌ أو لسمة معينة، وىو        
  .  يجم  بنٌ التحليل الدنطقي والتحليل الامبنًيقي للاختبار

  :الإجراءات التجريبية

تطبيق اختبار لقياس حالة القلق لدى الرياضينٌ في الدرة الأولى قبل مباراة ىامة وحاسمة، وفي الدرة الثانية في موقف        
استرخائي، فإذا أسفر التحليل الاحصائي عن وجود فروق دالة لدتوسط درجات القلق في الدوقف الذام، فإنو يدل على صدق 

  قياس حالة القلق. التكوين الفرضي لذذا الاختبار في

عندما تكون السمة أو القدرة الدطلوب اختبارىا تشمل اختبارات فرعية متعددة، فإنو يمكن تطبيق  التناسق الداخلي للاختبار:
ىذه الاختبارات الفرعية بصورة منفصلة، وحاصل جم  ىذه الاختبارات الفرعية تعطي صورة عن درجة الاختبار ككل، وكلما  

  ط درجات الاختبارات الفرعية بالدرجة الكلية عاليا دل ذل  على توافر التناسق الداخلي للإختبار  .كان معامل ارتبا
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:  ىو صدق الدرجات التجريبية للاختبار بالنسبة للدرجات الحقيقة التي خلصت من أخطاء الصدق الذاتي 2-2-4
 .لاختبارالقياس، وبذل  تصبح الدرجات الحقيقة ىي المح  الذي ننسب إليو صدق ا

 =     معامل الثبات.   معامل الصدق الذاتيويقاس الصدق الذاتي بالدعادلة الآتية: 

يقصد بالدوضوعية عدم تدخل الجانب الذاتي في تقدير وتفسنً درجات الأفراد ، وبالتالي عدم اختلاف  الموضوعية:  -3
 الشروط الآتية: الدصححنٌ في تقدير الدرجات، ولكي تتوفر الدوضوعية ينبغي أن تتوافر

 أن تكون شروط إجراء االاختبار واحدة من حيث وضوح التعليمات  -
 أن تكون طريقة التصحيح واحدة  -
 .صياغة بنود الاختبار بطريقة واضحة ولزددة يفهمها الأفراد الدطبق عليهم بمعنى واحد -

ة القياس توفنً لرموعتنٌ من الدرجات لكل يتم تقدير الدوضوعية وفق الأساليب الدتبعة في تقدير الثبات، حيث تستهدف عملي
 .مفحوص، ثم يستخدم أسلوب الارتباط الدناسب لتقدير العلاقة بنٌ ىاتنٌ المجموعتنٌ من الدرجات

 : قائمة المراجع

: الأسس النظرية والدبادئ التطبيقية، منشورات لسبر القياس في علم النفس والتربية، 4112بوسالم عبد العزيز،  -
 .4القياس والدراسات النفسية، جامعة البليدة 

القياس والاختبار والتقويم في ، 4112الفرطوسي علي سموم، صادق جعفر الحسيني، علي مطنً الكريزي ،  -
 ، بغداد، مطبعة الدهيمنالمجال الرياضي

 ، عمان، الوراق للنشر والتوزي .4، ط.طرق ومناهج البحث العلمي ،(4111)محمد عبد العالي النعيمي وآخرون، -

  ، الجزائر، منشورات الحبر.4ط.  القياس النفسي وتصميم أدواته ،، 4112معمرية بشنً ،   -
، الجزائر، ديوان الدطبوعات 3، ط.الاحصاء والقياس النفسي والتربوي : )4111)مقدم، عبد الحفيظ.  -

  .الجامعية


