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. إضطراب الشخصية غير 1
 محدد في مكان آخر
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. إضطربات الشخصية 2
 العدوانية السلبية

Negative passive 

aggressive 

personality 

disorder  

 -تتضمن إضطراب الشخصية الإكتئائبية
 العدواني  –إضطراب الشخصية السلبي 

 
 
 

 ما يميزىا ىو :
 شخصية ناقدة للآخرين بشكل سلبي 

 خاصة ضد ما يرمز للسلطة
  يوجد لديهم ميل للمقاومة في المجال

 الإجتماعي 
 

 مؤشراتها 
 تعاني من إضطراب في أداء الشخصية 
  تتضمن على العديد من السمات الأخرى

 الدوجودة لدى جميع الشخصيات الدضطربة
 

 

 :مؤشراتها

 وإدراكات إكتئابية  نمط شامل في السلوكيات
يبدأ خلال الدرحلة الدبكرة من البلوغ ويتجلى 

في تشكيلة متنوعة من السياقات و يتم 
إنطلاقات من خمس مؤشرات  تشخيصها

 أساسية و ىي :
 مزاج معتاد يسوده الغم ، الكدر 
  تمركز الدعتقدات بعدم القدرة و

تقدير  –عدم الفائدة  –الكفاءة 
 الذات منخفض

  إصدار الأحكام التعسفية –لواما 
  الإحساس بالذنب  –متشائما 

. إضطراب الشخصية 3
 الإكتئائبية:

 مميزاتها:
  التفكير السلبي  الدصاحب لذم نمط من

بسلوك مماثل يستهين بذاتو وبذات الغير 
و نحو الحياة بشكل عام ومتشائم 

 بالدستقبل
  شعور دائم بالذنب و التعاسة و توقعاتهم

 سلبية 
  لذم عجز في إطالة الإنصات 
 الجدية الدفرطة 
 (  غير مرحينFerme) 

 
 

 مؤشراتها"
  يشتكي من عدم تفهمو من قبل الآخرين

 عدم إحترامو من قبل الآخرينو 
  كثير الجدل و العناد 
  غير عقلاني في الحوار و ناقد دائم بشكل

 غير منطقي و ساخر من السلطة
  يعبر بشكل ملحوظ عن الحسد و

 الكراىية
 يستشيط من من كل خطاء 
  يبالغ في عرض الشكوى و يربط فشلو

 يسوء الحظ والحسد والعين
 يتأرحج بين العدوانية و الندم 


