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 تحديد مشكل البحث وبناء الإشكالية في البحوث النفسية والتربويةالمحاضرة الرابعة: 
 
 

 مفهوم الاشكالية: 
اةررس ارردا    يرر   غيمضررب  مدرر  ح ( الاشررليةيب نها رري ةنرري ح ةررف رة يرر   لرر ح نةرر Lamoureux,1995يعرر )  

اررا مررف طرر   اةر ليرر  اةما نررإ   مل   يملررف ةلنيةرر  ةجرر  مدرري  نة ررا  اةدرري مرر ق  ينرر  ةلرةنرر  ماررا  ررإ اة ا ررلا  ال
 (Donald,1995نشل  ر  يدإ مف الاارني  مف اةمدي  الا الا اةس اةمدي  اةضي .   

، ةيرر  ها رري رررر  اي مرري نرريف  اةنةرر  ةررف  دينرري  ةلررس ةرر ( نها رري رم رر  اة رر ) مررف اةنBoyd,2009يع   رري     
 ادا  ناي    ةس  اة  م اةمعم  ةمشل   رةليليب معن ح.

اةعمليب اة ل يب اةرإ اجر  مرف ط ة ري اةرس رة ير  اة أر ا  ه  ه درا اةنجر    رإ معل ميراري ةر   ا ي رع ) نه لمي
ما ديررررب، ما نيررررب، م يهيميررررب، الاشررررليةيب ررضررررمف ةشرررر  ةايجرررر  مطرل ررررب ا  يررررب،  ...م ضرررر   ه  مدرررري  معرررريف

لب مةر  ح أمر (( ن ر ) اطرجري  مشرلاةخ نشل  للرإ ه  دئيرإ مرف هدر  اة جر   اةرس رشرطي    اة ...ا ايب
 ( Gosselin,1994 : 123رة يل ي اةس دملب مف اةمعي ) اة اضةب.     

 هلاا   ،اةم يهيميب  اةرإ ان   رناي ي ةمعيةدب مشل  م   ي مف ط   ادا     الاشليةيب هإ اةمني نب اةا  يب 
 اةنة  .   ااي  ايننب ة   مرأي ا  م ض  م ة ي     ا ي   ي ةنة  اة يه ح  اةم   اب اا   ي مف 

 مصادر تحديد الاشكالية:
   اةنيةررررررر    رررررررإ اطريررررررري   نشرررررررليةيب نة رررررررا اا   ررررررري مرررررررف دملرررررررب مرررررررف اةمجررررررري   ررم ررررررر   يمررررررري يلرررررررإ  نعرمررررررر 

Gosselin,1994 ) 
  يه ح د ي ح رار ةإ اةنة . -
 راي ( ا  يريف ه  هل    إ ر اي هي ة يه ح مي. -
 ر ي. ضي ب مرأي ا  د ي ح اةس مرأي ا   مع   ب ان    اا -
 شل ك ةنينيب ة   جةب اةارييج اةرإ رم اةر ج  اةي ي  إ نة  مي. -
 رةليلإ د ي .   رةلي  مع يي  نة  اين  نايءا ةلس   ي  م يهيمإ -
 .الاارني  مف اة ج) اةناي  ةمرأي ا  اةنة  اةس اة ن  نيف هذ  اةمرأي ا  -

 تحديد إشكالية بحث:ل العناصر الأولية
ةرررررر    رررررريه ح معياررررررب اا   رررررري مرررررف مدم ةررررررب مررررررف اةعايجرررررر   ررم رررررر   يمرررررري يلررررررإ     يا لررررر  رة يرررررر  الاشررررررليةيب

Boyd,2009) 
   يرضمف اةم ض   اةعيم   اةم ض   اة  ةإ اةمان   ةاا   اةذي ايرم اةنة   يا. م ض    اةنة  

 ررضمف رة ي  مي اةذي ي ي  اةنية    ما ه  ش ةا نشل  ه ض .   رة ي   ضعيب ر ي   هشب اةنية  
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 .يرم   ي مشل  اةنة  ةلس شل  ادا   اضح اةمعيةم  اةنة  ادا  
 اةارييج اةمر  لا اة ج   اةي ي.مر  عب ةف اةادا  اةم   ي ر ضح    يرضمف رن يم  دينب   ضيب اةنة  

 شكالية البحث:الخصائص الاساسية لإ
در  م اةير ري نعاييرب لا يملف ةلنية  اةش     رإ ةملرا اةنة رإ   ف الاارردينب ةمدم ةرب مرف اةطجريي  اةررإ ي

نة ررا   هررذا ةرررس يضررمف هلنرر   رر   مملررف مررف اة ضرر ي  ررإ ط رر ا  ةملررا  ررم رر  هررذ   نشررليةيبةارر  اطريرري   
 (Boyd,2009اةطجيي   يمي يلإ    

 ،  ةس طن ح نة يب ايننب رارة  اةنييم ن ي.ضيح ماهةب ةنينيب  من  ح ، رارا ر   -
  ي  اةرطج  اةمنة  . يننب ذا  اةجلب  إ ررعل  نشل   اضح نمدم ةب مف اةمعي ) اةا -
 يرم جييغر ي ملا   م ليم  ةلأ  ا  اةرةليليب اةمايانب اة اد  اارط ام ي. -
 ةر الم اةمع  إ.هجليب  ضي يب  رعئئ ارن يم مايهمب  -

 مكونات الاشكالية:
ةلرإ ه ي   اارني  اةنية ،   للب اةرإ  ف رة ي  اةنايء اةطي  نيلاشليةيب ي رن  نشل  د ه ي نيةرج   اةعيم ةلمش

جرةيح ة رذ  الاشرليةيب يدر  رر    مدم ةرب مرف اةعايجر  رشرل  مل اري  ه   ةرييم ة ري    ر  ه ضرح اةنايء اة يرم
لرررر  مررررف   ر امنلررررإ   ني يررررإ (  اةعايجرررر  اةرررررإ رشررررل  نارررريءا ريمرررري مرلرررريم  ة شررررليةيب ةلررررس اةاةرررر  اةررررريةإ     

Tremblay & Perrier,2006   ) 
  يرعل  الأم   نيةمدي  اةمع  إ اةذي اين م اةنية  نيارلشي ا   اةذي يشرل  ه ضريب الاا ر    الموضوع : -

 ة يا.
   اةنة  مف ةي  الا ري  ر ا   م ا  ة   م ض    ين  ةل  ااب    إ مراي   اةنية    هإ رايد  المشكلة: -

رة يرر هي مررف طرر   ارردا   ميررب  يملررفنلررب ةل  ااررب اةعل، لمرري يدرر  هف رلرر ف اةمشررللب  ياةا رر ي  اة  اارري  اةارريننب
 اةنة .

 -يعاإ ذةرك،     يرعل  الأم  نيةا  يي  اةرإ را ن  ةلس مطرل) د اا  مشللب اةنة  المفاهيم:النظريات و  -
 اةا  يرري  اةرررإ ررارري    ضرريب مرري  ررإ رطجرر  معرريف، ةيرر  هف لرر  ا  يررب ر رلررئ ةلررس مدم ةررب  -نشررل  ةرريم
اةنيةر  مع  ررا اةشريملب نمطرلر) د اار  اةمشرللب لمري يملارا اةر ليرئ ةلرس نيةرريةإ ي  ر  ،   مرف اةم ريهيممار مب 

 يط م نة ا.  ديا  مة    ن 
لأارا هر  اةرذي   ير  يف ةلس اةنية  جييغب اردا   اضرح   هاي يرعنا يرم اةرة ي  اة  ي  ةلمشللب،      السؤال: -

 هايلب نة  مرع  ح. نشل  ةيم، يملف هف يان   ةف  مشللب اةنة    ايةي   اةنية  الادينب ةاا
 رلرر ف اة  ضرريب اريدررب ةلر ليرر  اةمعمرر   اةم رر  ي،   هررإ الادينررب اةم ر ضررب   اةمد رررب( ةلررس اةارردا   الفرضييية: -

هرذ  اةرةنر  مرف جرةب هر    ة   ه ) مةر   ا يم اةنة  ررم     ي ر ي  إ رة   اةد اا  اةمطرل ب ةلمشللب   
 .اة  ضيب
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ير لن ري اةنةر  هف يشي  اةس الاد اءا  ا  اةعمليي  اةرإ ا ة شليةيب ةا  رن يميد  ةلس اةنية   الطريقة : -
يرضمف ذةك ان  اةا  يي  اةةيةيب، م ادعب الأ نيي  ، اةماح ،  يذهي لأد  اةرةن  مف اة  ضيب    اةرإ يد  را  

 اةمنين   ، اةم ة ي  ...  ةخ
اةع  ررب،  اةمنرريلا   اةلررر  ذا يرعرريف ةلررس اةنيةرر  الاارررعياب نمدم ةررب مر ائاررب مررف اةم ادررلا رضررم  المراجيي : -

 نية   يي  اةمرطججب،  اة  ااي ،  اةرإ رل ف ذا  ة  ب نيةنة  ه  هة  د اانا.
 صياغة الاشكالية البحثية: مراحل

ذا   اادريئ  ر ر ي  هنةري   عيةرب   ةمليب  ضلا   ي  شيم  ية   هه ا) اةنة  يد ي اىتحديد أهداف البحث
هاريةي  اةنةر  اةررإ  اةنة إ  لرذةك.  اياية   إ رنييم هايلب اةنة  اةرإ يد  هف يدي  ةلي ي اةمش    ا ةيب
يملرف اةررةلم  ي ري  اةنيةر  ههر ا)ةلس هذ  الأايلب. مرف الأهميرب نملريف هف يلر ف ةر ى  اارط ام ي ة دينبايرم 

 م ءمرا.اةنة    س ر ليئ مش    ةي  هف ذةك يايهم  إ اةة ي  ةل
يا ل  مرف نييرب ذا  جرلب نرطججرا  يانأإ ةلس اةنية  هف البحثية: حيثاستعراض سياق أو بيئة الاشكالية 

ليارر    ذا هررذا ياررية  ةلررس رة يرر  مرري   ررإ   ي هررييلر ف ةلررس   ايررب لي يررب نطجرريي  اةنييررب اةرررإ ارريد ي نة ررا   
هدرر  اةنيرريم نررذةك، يرعرريف ةلررس اةنيةرر    اة  رر ، مررفرلرر يق اةد رر   رارررة ارررييج اةمشرر    اةنة ررإ اررر    ارررييج 

رة يررر  اةمرأيررر ا  اةنيييرررب اةررررإ اررررد   ةلرررس مشررر    اةنةررر   اةنررر ء  رررإ جرررييغب  ررر   مطرل رررب ةلررررةلم  رررإ هرررذ  
 اةمرأي ا .

ررررر ا ي مشرررل   اةنةررر  مرررف ناررري ب  ةرررس معنررر ح، اةرمررري  ا ةلرررس ةررر    استكشييياف طبيعييية الاشيييكالية البحثيييية: 
أيررر ا    نيعرررب ة  ير ررري.  رررإ نعررر( الأةيررريف رررر رن  اةع  رررب نررريف مرأيررر يف نشرررل  منيشررر  نمشرررللب ه  هاررريلب اةمر

ري. ةرذةك يرعريف ةلرس معياب اةمرعلنرب دميرلا الأنعري   اةنيةر    رم،   رإ هةيريف هطر ى رلر ف اةع  رب غير  م مرب رميم 
اةمةري (  طر    اةمير ااإ مرف  الأ ةرإ  إ هذا الا ي  يعرن  اةرعيمر  مرلا اةعايجر  اةنشر يب  الاارر  نيةمشللب   

مدم ةررب معيارررب مرررف الأاررريلب ه   رةيررر  اةرررسا ررر ح  ي نررب   - رررإ نعرر( الأةيررريف -يعرنررر  مجرر  ا م مررري ةرنررر يم  مرري
 اةمشل  .

اةنةر    دب اةرةلم  إ ل  مرأي   ااررط ام ي لأغر ا(  ذةك رة ي  يشم  تحديد علاقات المتغيرات المبحوثة: 
 اة  ي يب نيف اةمرأي ا ،   اةمرأي ا  ذا  الأهميب اةةيامب ةمشللب اةنة . لذا  رة ي  اةع  ي   

ةر    ةايجر   ي يرب همر   ا   نل ر ح ةلرس ماري  هي نةر ، ةرذةك  ر ف اةطر (  ر  لاالمحتملة: رصد التوقعات 
  ه  رعير   إ   ااب اشليةيب نة يب معياب  رإ   ي هري اةنييرإ اةرذي ررم اطريري     ر  ي ر ئ اةرمريلا  يملا ري اف ررد 

 (Scott,2018ةمليب اةنة ، ممي ير ل  مف اةنية  ارطيذ اةريي يرا اةمايانب رةاني ةذةك.   
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 (0220طجيي  هايلب اةنة  اةدي ح ةا   ج ي م ا     ئيب هي ي، 
 اف يل ف اةادا  ةمليي هي  ين  ةل  ااب .1
 اف يل ف اةادا   اضةي لا ةنق ا  غم (  يا .0
 مف ط ةا يملف اف اج  اةس انضي ب اةعلميب اف يل ف اةادا  م مي هي .3
 اف يل ف اةادا  هط  يي لا ض    يا ا اء مف اةايةيب اةا ايب ا  اةداميب ا  هي ض   ليف. .4

 وتدريبي لكيفية ومراحل بناء الإشكالية في البحوث النفسية والتربويةمخطط توضيحي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نتقال الا ثمانطلاقا من الميدان العام  البحث تقديم مشكل
.مجال الاختصاصإلى منظور   

 غيرات()المت البحث نظرية المتعلقة بمشكلال تعريف المفاهيم
.في نسق مترابط ومتكامل  

ة البحث شكللنتائج الدراسات السابقة المتعلقة بم ومنظم عرض منسق
بشكل يساهم في إثراء طرح مشكل البحث وإبراز الحاجة الملحة 

.لدراسته  
ة متعلق يمكن الاستفادة من دلالات ملاحظات ميدانية علمية ومنظمة

.البحث في الواقعبمشكل   

   لباحث.العلمية لالتي تمثل الإضافة ، وإبراز الفجوة أو الثغرة العلمية

 
ل:خلامشكل البحث من ته لدراس فيتحديد موقف الباحث   

ل عامتساؤتحديد مشكل البحث ب  
 وتحديد التساؤل العام
 بتساؤلات جزئية دقيقة 

 
إشكككككالية البحككككث 

 يجب أن:

. تعكككككككككككككككككككك  1

الحاجككككة الملحككككة 
بحكككككككككككككككككككككككككككث لل

والتحقيكككككق فكككككي 
إطككككككككار مجككككككككال 
علمككككككككككككككككككككككككككككي 

 متخصص.

. تككككككككككككككككككككككون 2

واضكككككككككككككككككككككككحة 
ومحكككددة، دقيقكككة 
ومضككككككككككككككبوطة، 
مترابطككككككككككككككككككككككة 

 منطقيا.

. تنتفككككي في ككككا 3

الاحككككككككككككككككككككككككككام 
 المسبقة.

مل مككككككككككككككككككة . 4

وتثيككككر الفضككككول 
 العلمي.

. تككككككككككككككككككككككون 5

محكككككككككككككككككككككككككررة 
بأسككككلوب علمككككي 

 أكاديمي.
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