
 

 

 

 

 

  

 

 استاذ المقياس: بن حاج جيلالي سماعيل

 التعليم العالي أستاذالرتبة: 

 dbkm.dz-djilali@univ-s.ben: الإلكترونيالبريد 

 

  2023/2024: الجامعـي الموسم -

 ليسانسجذع مشترك اولى  السنة :المستــوى -

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية :ميدان -

 . الثاني :السداســـــــــــي-

 04 :المعامل -

 07 الرصيد: -

 الاستكشافية :الوحدة اسم

اسبوع -16 14 من :الساعي الحجم -
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 الصفحة برنامج الدروس الدروس

  البحثعناصر و  خطة الدرس الاول 

  تحديد المفاهيم والمصطلحات الدرس الثاني

  الدراسات السابقة والمشابهة الدرس الثالث

 :أدوات جمع البيانات الدرس الرابع

 الاستبيان -1

 

 :أدوات جمع البيانات الدرس الخامس

 الملاحظة -2

 

  قابلةالم - الدرس السادس

 تأدوات جمع البيانا الدرس السابع

 الاختبارات -

 

  دراسة الحالة - الدرس الثامن

  التجريبية التصاميم  الدرس التاسع

  .مجتمع البحث وكيفية اختيار العينة الدرس العاشر

  .تفريغ البيانات وتحليلها ومناقشتها ةالدرس الحادي عشر 

  كتابة البحث ةالدرس الثاني عشر 

 

 

 

 

 

 

 برنامج الدروس



 

 

 السداس ي الثاني

 المادة: تقنيات وطرق البحث العلمي

 :أهداف التعليم

 .القواعد الأساسية والمعارف النظرية والتطبيقية المرتبطة

 .تعويد الطالب ممارسة البحث في الميدان وإكسابه الوسائل والطرق المناسبة

 : المعارف المسبقة المطلوبة

 .معرفة بعض انواع مناهج البحث العلمي ومراحله الأساسية

 .يةبعض النظريات والطرق المتخلفة في ممارسة البحوث العلم

  :محتوى المادة

 خطة مشروع البحث1/

 تحديد المصطلحات والمفاهيم الدالة2/

 الدراسات السابقة والمشابهة3/

 :أدوات جمع البيانات4/

 .الاستبيان/ الملاحظة/ المقابلة/ دراسة الحالة/ الاختبارات والروائز/تحليل المضمون/ تحليل النشاط

 .مجتمع البحث وكيفية اختيار العينة5/

 .تفريغ البيانات وتحليلها ومناقشتها6/

 كتابة البحث7/
 .المتابعة الدائمة والامتحانات طريقة التقييم:

 :المراجع باللغة العربية

 2002.محمد عبد الفتاح الصيرفي: البحث العلمي الدليل التطبيقي للباحثين، دار وائل للنشر،  -

في التربية الرياضية وعلم النفس الرياض ي، محمد حسن علاوي و أسامة كامل راتب : البحث العلمي  -

.1999 

 2002.مروان عبد المجيد إبراهيم: طرق ومناهج البحث العلمي في التربية البدنية والرياضية،  -

 1999.حسن أحمد الشافعي و سوزان احمد مرس ي: مبادئ البحث العلمي في التربية البدنية الرياضية،  -

 2008.عامر قنديجلي: البحث العلمي واستخدام مصادر المعلومات التقليدية والالكترونية،  -

 :المراجع باللغات الأجنبية

-j. ferré et b. philippe ; préparation aux brevets d'état d'éducateur sportif - tome2- le cadre institutionnel, 

socio-économique et juridique des APS, amphora, 2002 

-Thierry Michot ; une méthode pour réussir ses études en STAPS, Vuibert, 2001 

 المطلوب حسب البرنامج



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بطاقة التنظيم السداس ي للتعليم


