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 يقذيت 

الاؽلاع ػٍٝ أُ٘ اٌّؼبسف إٌظش٠خ اٌّشرجطخ ثأعٙضح عغُ الأغبْ ٚاٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌزٟ رزطٍجٙب   :ٔصف انًادة ْٙ

  ِخزٍف الاعٙضح فٟ ٔشبؽٙب

 انٕحذاث انتعهًٛٛت تُظٛى

 انًعاسف انًغبقت انًطهٕبت 

 ػ١ِّٛبد ِؼشف١خ ػٍٝ اٌخ١ٍخ اٌؾ١ٛا١ٔخ )اٌخ١ٍخ إٌجبر١خ ػٍٝ الألً(

 ػ١ِّٛبد صمبف١خ ػٍٝ عغُ الإٔغبْ

 ػ١ِّٛبد فٟ أٔٛاع اٌّشوجبد اٌؼؼ٠ٛخ ٚ اٌغ١ش ػؼ٠ٛخ اٌّؾ١ؾ ثبلإٔغبْ

 

 

 



 (اْذاف انٕحذة يصطهحاث ٔ تعشٚفاث) انحٕٛٚت انكًٛٛاء عهى إنٗ يذخم:  1 يٕجٓت اعًال

  انخاصت اْذاف انٕحذة

 اٌّىٛٔبد ِؼشفخ ِٓ اٌّغزٜٛ ٘زا فٟ اٌزٟ رغّؼ ٌُٙاٌؼٕبطش الاعبع١خ اٌطبٌت  ١ّ٠ض 

 ِٕٗ ٠طٍت ٚ اٌؾ٠ٛ١خ، اٌى١ّ١بء فٟ الاوزشبفبد  اُ٘ ثؼغ ٚ الأغبْ ٌغغُ اٌى١ّ١بئ١خ

 اٌؼشٚس٠خ الا١ٌٚخ اٌّؼشف١خ اٌّؼٍِٛبد اوزغبة ِذٜ ٌّؼشفخ ِٛعضح اعئٍخ ػٓ الاعبثخ

 ، ثشثؾ اٌؼلالخ ث١ٓ ِخزٍف اٌّفب١ُ٘ اٌّزؼٍمخ ثّم١بط اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ ،اٌّم١بط ٌذساعخ

 وّب ٠ؼطٝ اٌطبٌت ثؼغ الاعئٍخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّؾٛس

اٌّشىً  خلاٌٗ رؾذ٠ذ٠زُ ِٓ  ،ِؾذدثبٌم١بَ ثجؾش ػٍّٟ ٌّٛػٛع  ٠جؾش اٌطبٌت٠غشة ٚ  

 ٚ رمذ٠ُ ػشع شفٟٙ  ،اٌّؼبسفٚ ػجؾ 

ٚ رم١١ُ لذسح  ،اٌؾ٠ٛ١خفؾض ِغًّ اٌّؼٍِٛبد ٚ اٌّؼبسف اٌّىزغجخ فٟ ِم١بط اٌى١ّ١بء  

 ٚ ٘زا ػٓ ؽش٠ك  ،ِؾذدحاٌطبٌت ػٍٝ ارخبر لشاساد ٚفك ِؼب١٠ش 

 س( ثبخزظب الاخزجبس)الاعبثخ : اٚلا

 اٌشفٟٙ( ثؾضٟ)اٌؼشع اػّبي ِٛعٙخ ثؼًّ :صب١ٔب 

 

  :تعشٚف انكًٛٛاء انحٕٛٚت

 :بعط انًصطهحاث انكًٛٛائٛت انحٕٛٚت 

 ػٍُ ٠ذسط اٌؼٕبطش اٌى١ّ١بئ١خ ِٚشوجبرٙب ٚاٌزفبػلاد اٌّزجبدٌخ ف١ّب ث١ّٕٙب  :انكًٛٛاء. 

 ٚاٌزؾٛلاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اٌّبدح أصٕبء ػٍُ ٠ذسط اٌزشو١ت اٌى١ّ١بئٟ ٌٍىبئٕبد اٌؾ١خ   :كًٛٛاء حٕٛٚت

 .إٌشبؽ اٌؾ١ٛٞ ٌٙزٖ اٌىبئٕبد

 رؼشف اٌّبدح ثأٔٙب رزشوت ِٓ رساد أٚ عض٠ئبد أٚ عض٠ئبد أٚ خ١ٍؾ ِٓ و١ٍّٙب، ٟٚ٘ رّضً فشاغبً ٌٚٙب   :اٌّبدح

 .وزٍخ، ٚرؼزجش ع١ّغ اٌّٛاد اٌج١ٌٛٛع١خ ثبٌغغُ ِبدح ٌٚىً ِٕٙب وزٍخ

 ع١ّغ اٌؼٕبطش ِٓ عغ١ّبد طغ١شح رغّٝ اٌزساد، ٚرؼذ اٌزسح اطغش عغُ فٟ اٌّبدح رزىْٛ  :اٌزسح. 

 أ٠خ ِبدح رزؾًٍ فٟ اٌّؾٍٛي ٌزؼطٟ ا٠ٛٔبد ا١ٌٙذسٚع١ٓ  :اٌؾبِغ ٛ٘ٚ +H. 

 ٞأ٠خ ِبدح رشىً ا٠ٛٔبد ا١ٌٙذسٚوغ١ً  :اٌمبػذ ٛ٘ٚ(-OH) فٟ اٌّؾب١ًٌ اٌّبئ١خ. 

 اٌٛؽذح الأعبع١خ ٌٍؾ١بحاطغش ٚؽذح ٚظ١ف١خ ثٕبئ١خ فٟ اٌغغُ،  :اٌخ١ٍخ ٟ٘ٚ. 

  ٛاد و١ّ١بئ١خ رغزؼًّ فٟ اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ ؽ١ش رغّؼ فٟ ششٚؽ ِؼ١ٕخ ِ  :وٛاشف و١ّ١بئ١خ

 (ثبٌىشف ػٓ اٌّبدح )ِبدح ٚاؽذح

  اٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ  :ِبء ٛ٘ H2O( ِٓ ْٛ8888، ٚ٘ٛ ِشوت و١ّ١بئٟ ١ٌٍٙذسٚع١ٓ ِغ الأٚوغغ١ٓ ٠ٚزى )%

%( ١٘ذسٚع١ٓ ٚ٘ٛ عبئً شفبف لا ٌْٛ ٌٗ ٚلا ؽؼُ ٚلا سائؾخ ٚ٘ٛ أوضش اٌّٛاد أزشبساً فٟ 81..ٓ ٚ )أٚوغغ١

اٌطج١ؼخ ٠ٚذخً فٟ رشو١ت اٌّؼبدْ، اٌظخٛس، إٌجبد، اٌؾ١ٛاْ ٠ٚزٚة ف١ٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِلاػ ٚالأؽّبع 

 ٚاٌمٛاػذ اٌلا ػؼ٠ٛخ ٕٚ٘بن ػذد وج١ش ِٓ اٌزفبػلاد لا رغشٞ ألا ثٛعٛد اٌّبء

 

 

 



 تعشٚف  انكًٛٛاء انحٕٛٚت 

 اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ ٘ٛ ػٍُ رغش٠جٟ ٠ٙذف إٌٝ دساعخ اٌؼ١ٍّبد اٌى١ّ١بئ١خ فٟ أعظ اٌؾ١بح8 يا ْٙ انكًٛٛاء انحٕٛٚت؟

ب  ًِ ب غ١ش ِغجٛق ػٍٝ ِذاس اٌؼشش٠ٓ ػب ًِ شٙذ أؽذ اٌزخظظبد إٌبشئخ فٟ اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ، ٚ٘ٛ اٌج١ٌٛٛع١ب اٌغض٠ئ١خ، رمذ

إْ فُٙ اٌمٛاػذ اٌغض٠ئ١خ ٌذػُ اٌّؼٍِٛبد اٌٛساص١خ عٕجًب إٌٝ عٕت ِغ اٌزم١ٕبد اٌزٟ رغّؼ ثّؼبٌغخ اٌؾّغ إٌٛٚٞ اٌّبػ١خ8 

اٌّؤرٍف لذ ِىّٓ ػٍّبء اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ ِٓ رؾم١ك اخزشالبد فٟ ِغبلاد ِزٕٛػخ ِضً ػٍُ اٌٛساصخ اٌجشش٠خ، ٚػٍُ اٌظ١ذٌخ، 

ٔز١غخ ٌزٌه، عبّ٘ذ اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ فٟ رط٠ٛش لطبع عذ٠ذ ِٓ الالزظبد اٌؾذ٠ش؛ ٚالأغز٠خ اٌضساػ١خ، ٚاٌج١ئخ، ٚاٌزطٛس8 ٚ

اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾ٠ٛ١خ8 ٘زٖ اٌزم١ٕبد اٌّشرجطخ ثبٌذساعخ ا١ٌٙى١ٍخ ٌٍغض٠ئبد اٌىج١شح ِضً الأؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ٚاٌجشٚر١ٕبد رغّؼ 

  ٌٍى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ اٌؾذ٠ضخ ثبٌىشف ػٓ أعشاس اٌؾ١بح8

 اث انكبشٖ انتٙ قاو بٓا عهًاء انكًٛٛاء انحٕٛٚتبعط الاكتشاف 

  James Watson et Francis Crick اكتشاف بُٛت انحًط انُٕٔ٘: 

 Frederick Banting et Charles Bestاكتشاف الأَغٕنٍٛ :  

 l’acétaminophène (Tylénol)   :Julius Axelrodاكتشاف عقاس الاعٛتايُٕٛفٍٛ  

 Jean )دٚاء ِؼبد ٌٍشفغ ٠غزخذَ فٟ صساػخ الأػؼبء(   : la cyclosporineاكتشاف انغٛكهٕعبٕسٍٚ  

Borel  

 : (la 5′ phosphodiesterase (Viagra)) 5الاوزشبفبد اٌزٟ أدد إٌٝ رط٠ٛش ِضجطبد إٔض٠ُ فٛعفٛدا٠غزشاص  

Robert F. Furchgott, Louis J. Ignarro et Ferid Murad  

 .Stanley B ِجذأ ث١ٌٛٛعٟ عذ٠ذ ٌٍؼذٜٚ )عجت ِشع عْٕٛ اٌجمش(: –:   des prionsاوزشبف اٌجش٠ٛٔبد  

Prusiner 

 Dr  اٌزٟ رُ اٌزٛطً إ١ٌٙب فٟ ِغبي إٌٙذعخ اٌٛساص١خ ػٍٝ ٠ذ اٌذوزٛس ِب٠ىً ع١ّش اٌىٕذٞ  : الاوزشبفبد اٌٙبِخ 

Michael Smit عبئضح ٔٛثً فٟ ، ٚاٌزٟ رز١ؼ ا١ٌَٛ إٔزبط ٚاعزخذاَ اٌجشٚر١ٕبد اٌؼلاع١خ8 ٚلذ أوغجٗ ٘زا اٌؼ ًّ

 9918.اٌى١ّ١بء ػبَ 

إٌ انتحذٚاث انتٙ تٕاجّ انتغهب عهٗ الأيشاض انتٙ لا تضال قائًت كبٛشة. تعذ الاعتجابت نٓزِ انتحذٚاث جضءًا يٍ 

  يًٓت عهًاء انكًٛٛاء انحٕٛٚت انعايهٍٛ فٙ يجال انبحث.

 

 أًْٛت انكًٛٛاء انحٕٛٚت فٙ انًجال انشٚاظٙ:

رزذاخً اٌؼٍَٛ ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ػٕذ دساعخ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٚرٌه ٌىْٛ ٘زا اٌىبئٓ ٚؽذح ٚاؽذح ِزىبٍِخ لا ٠ّىٓ دساعزٙب        

 .وأعضاء ِغزمٍخ ػٓ ثؼؼٙب اٌجؼغ ِٚٓ ٘زٖ اٌؼٍَٛ اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ، ػٍُ اٌزذس٠ت، ػٍُ إٌفظ اٌفغ١ٌٛٛع888ٟاٌخ

اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚاٌى١ّ١بئ١خ لا ٠ّىٓ اٌفظً ث١ّٕٙب ػٕذ دساعخ أ٠خ ظب٘شح ِٓ ظٛا٘ش اٌؾ١بح ٌٍىبئٓ اٌؾٟ عٛاء  أْ اٌّؼٍِٛبد

أصٕبء فزشح اٌشاؽخ أٚ ِٓ خلاي ِّبسعخ اٌغٙذ اٌجذٟٔ، إر أٗ ِٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ اٌزغ١شاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌزٟ رؾذس داخً 

 .ٌٛٛع١خ ٚأعجبة ؽذٚصٙباٌغغُ رؤدٞ إٌٝ عٌٙٛخ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزغ١شاد اٌفغ١

أْ ِب ٠ّٕٙب فٟ ِٛػٛع اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ ٘ٛ دساعخ اٌفشد اٌش٠بػٟ ِٚب ٠ؾذس ٌٗ ِٓ رغ١شاد و١ّ١بئ١خ ٚفغ١ٌٛٛع١خ أصٕبء 

اٌشاؽخ أٚ اٌغٙذ اٌجذٟٔ ِٓ خلاي اٌزذس٠ت، فبٌزذس٠ت ٠ؾذس رغ١شاد و١ّ١بئ١خ ٚفغ١ٌٛٛع١خ داخً اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخ ِٓ اعً 

صِخ لإٔزبط اٌؾشوخ أٚ الأداء اٌش٠بػٟ ِٓ خلاي ص٠بدح ٔشبؽ اٌٙشِٛٔبد ٚالإٔض٠ّبد، فؼلاً ػٓ ِٛاد رؾش٠ش اٌطبلخ اٌلا

 (اٌطبلخ اٌزٟ رشزشن فٟ ػ١ٍّخ اٌزّض١ً اٌغزائٟ )الا٠غ

٠ٚزٛلف ِغزٜٛ اٌش٠بػٟ ٚرمذِٗ ػٍٝ ِذٜ ا٠غبث١خ اٌزغ١شاد اٌى١ّ١بئ١خ ِٓ خلاي إٌّظِٛبد اٌؾ٠ٛ١خ ثّب ٠ؾمك اٌزى١ف 

 أػؼبء اٌغغُ وٟ رٛاعٗ ِغزٍضِبد اٌزذس٠ت ِٚمبِٚخ اٌزؼت خلاي الأداءلأعٙضح ٚ



 انًشاجع بانهغت انعشبٛت:

اٌزؼ١ٍُ اٌمبػذٞ اٌّشزشن اٌغٕخ -١ٌّذاْ ػٍَٛ ٚرم١ٕبد إٌشبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ  -اٌغزع اٌّشزشن  -اٌجشٔبِظ اٌج١ذاغٛعٟ 

  1211/ .121(  1ٚ  .أٌٚٝ ١ٌغبٔظ )عذاعٟ 

 1221ا د اؽّذ فزؾٟ اؽّذ اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ داس اٌفغش ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠غ 

   ِؼٙذ ػٍَٛ ٚ رم١ٕبد إٌشبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚ اٌش٠بػ١خ عزبر ػجبػ أ٠ٛة ػٍُ اٌى١ّ١بء اٌؾ٠ٛ١خ عبِؼخ محمد ثٛػ١بف ثبٌّغ١ٍخالا

 ٠12.9ٕب٠ش 

topic-https://zemmora.yoo7.com/t9439 

https://www.youtube.com/watch?v=vtMIBHYRYEw 

 

 ،(ٚاٌفشٔغ١خ ٚالإٔغ١ٍض٠خ ثبٌؼشث١خ( )8) اٌّٛؽذح اٌّؼبعُ عٍغٍخ إطذاساد لبئّخ الأؽ١بء، ػٍُ ٌّظطٍؾبد اٌّٛؽذ اٌّؼغُ

  ،847 ص ،991. اٌزؼش٠ت، رٕغ١ك ِىزت: اٌؼبطّخ رٛٔظ

 انًشاجع بانهغاث الأجُبٛت:

. [2] Faculté de médecine, Département de biochimie et médecine moléculaire, 

Université de Montréal Montréal, Québec, H3T 1J4 , Canada 

https://biochimie.umontreal.ca/etudes/biochimie-et-medecine-moleculaire/quest-

ce-que-la-biochimie/ 

https://zemmora.yoo7.com/t9439-topic
https://zemmora.yoo7.com/t9439-topic
https://www.youtube.com/watch?v=vtMIBHYRYEw
https://www.youtube.com/watch?v=vtMIBHYRYEw

