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 .س َكوموحِة امـيف وامـسوان في الميافسة امصياضَة:07: المحاضرة رقم

 :تمَِس

بالؤضافة اؤلى ما  تحخل ػاُصة امـسوان وامـيف في امصياضة وبطفة ذاضة في الميافسات امصياضَة

 امباحثين في مجال ؿلم اميفس ٍصثبط بهلٌ من ؾوامل امشغب وامخـطب، مكاهة واضحة من اُتمامات

مسمولتها وثأأزيراتها،كلٌ أأن أأس بابها مذـسدة  هؼصا لأنها مؼاُص ؿلى خاهب كبير من الأهمَة في امصياضي

ذ  ة اموحوٍ ُشا من ناحِة ومنبالجواهب ومدشؽ ا من مٌؼور واحس، اؤ ناحِة أأدصى ًطـب ثفسيُر

تحخاج اؤلى المسذلامخكاملً لدراسةمثل ُشٍ امؼواُص امتي أأذشت في الآوهة الأذيرة ثيدشر في المجال 

ة والاحتماؾَة والؤوساهَة نوصياضة  .امصياضي حتى كادحتهسد الأسس الخولِة وامتربوً

لى  هَ مٌش وخست امصياضة كانامـسوان وامـيف أأ وكس أأشار بـظ المؤرذين في المجال امصياضي اؤ

ملازمين مِا سواء في أأمـاب الؤغصًق املسامى أأو امصومان أأو مبارزاتاملصون اموسعى أأو الملاكمة 

 .الميافسبسون كفاز حذىالؤجهاز ؿلى 

ةكلٌ حاومخامسوط– صح كاهت المشابح كسيما  ـيىأأ -وكاهت الميافسات كسيما أأو   ةحتميز باملسوة والدموً

 امـصر الحسًر بشُمت المحاولت الجادة هتهشًب وفي. امغابصةالدًًِة امخطسي مِا ؿبر امـطور 

لى أأكصى مسى من  امصياضة وأأضبحت مِا كواهُنهاوموائحِا وأأهؼمتها ومؤسساتها امتي تحاول الحس اؤ

 (.3، ص2004محمس حسن ؿلاوي، )مؼاُص امـسوان وامـيف

 :مفِوم امـيف-1

ن مفِوم امـيف ًبسو  ذ يخعص بباميا أأهَ مجصد سووك جس خـمل فَِ املوة ، سِلاامصأأ اؤ  اؤ

وحلامضرربامشخ هَ ضفة أأو مادي أأو الداؿة أأو شيءصوً  ؾيَفة جس خـمل فيها  وس خعَؽ املولؤ

 ًطـب ثلسيم ثـصًف خامؽ ومن ذلال ُشا هلاحغ أأهَ.املوةبعصًلة ثـسفِة ُسفِا الؤرغام واملِص

هَ ًـُصّف أأحِانابعصق تخخوف   سأأ كلٌ، وثـسد ثوجهاتهم نوـيف لدذلاف تخططات امباحثين

هيهاضابادذلاف الأغص ذ .  امتي وادذلاف امؼصوف المحَعة المصاد اموضول اؤ هَ ؾبارة ؾن ضورة أأ اؤ

لى الأذى الذي سبب ،أأو كليهلٌي أأواميفسيالجسسالجاهب  ًطُب  كسمن امخفاؿل الؤوساني ثؤدي اؤ  وٌ

لى املذلثؤدي أأحِاناضرار كس أأ  لى الؤوسان أأو الحَوان أأوالممخوكات، اؤ كون موجها اؤ  سواء كان ، وٍ

 (.19، ص2016سويم بزًو، ) ذلك عمسا أأو مطادفة
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 :مؼاُص أأهواع امـيف-2

 :ظصق امخحسُس واموكاًة-3

 :امـسوانيمفِوم امسووك -4

 .امؼلم وتجاوز الحسُو:مغة-

 : منهاهشكصُياك ؿسة ثـصًفات نوـسوان :حااضعلا-

 (:Kelley) كَلً ثـصًف-

امـسوان ُو امسووك الذي ًًشأأ ؾن حالة ؿسم ملائمة الخبرات امسابلة نوفصد مؽ الخبرات والحوادث 

ذادامت ُشٍ الحالة ف حباط ًًذج من حصائَ اؤ الحامَة، واؤ  ؿسواهَة من سووكاتهَ ًخكون لدى امفصد اؤ

 .شأأنها أأن تحسث ثغيرات فِامواكؽ حتى ثطبح ُشٍ امخغيرات ملائمة نوزبرات والمفاُيم امتي لدى امفصد

 (: Bandura)مبرت باهسوراأأ ثـصًف -

لى امس َعصة من ذلال املوة  لى اؤحساث هخائج تخصًبِة أأو مكصوُة أأو اؤ امـسوان ُو سووك يهسف اؤ

شا امسووك ًـصف احتماؾَا ؿلى أأهَ ؿسواني  .الجسسًة أأو انوفؼَةؿلى الآدصٍن، وُ

لحاق الأذى بالآدصٍن سواء  لى اؤ ـصفَ أأدصون بأأهَ امسووك الذي ًؤدي اؤ  أأو كالؤُاهة هفس َا كانوً

 نوخيفُس الاهفـالي أأو الؤسلاط لما ًـاهََ كيأأو ُو مؼِص سوو. وامـصاككامضربامش تم أأو حسسيا

بـضاؤلى سووك تخصًبي أأو ؿسواني نحو الآدصٍن سواء في ال من أأزمات اهفـامَة حادة حِر يمَل فصدال

كون ذلكأأشزاضِم أأو أأمذـتهم ؿسنان أأحمس امفسفوس، )  في المنزل أأو في المسرسة أأوفي المجتمؽ وٍ

 (.4-3، ص ص2006

 : وامـسواىكحالة كسمةامـسوان-4-1

مىيوؿين  لى أأهَ يمكن ثلس يم امـسوان في ضوء ؿامل الموكف اؤ ُلٌ حسأأ ملس أأشار امكثير من امباحثين اؤ

لٌ مصثبعبامفصد الآدصوكتي و  :وُ

 :كسمةامـسوان *

امياس في ادذلاففسر ؿلى أأساس امفصوق امفصدًة امثابخة وسبِا والمميزة نوشرطَة من حِر يُ و

 .ومخخوفةىزؿاتهم نحو امسووك امـسواني في مواكف مذـسدة 
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 : امـسوان كحالة*

ـُخبر  . أأو وكذَة لدى امفصد وتخخوف في شستها وثخغير من وكت لآدصاهخلامَة امـسوان حالة  فيهاوً

مُكن امخـصف ؿلى امفصق بين كل من سمة امـسوان وحالة امـسوان ؾيسما هلول فلس " محمسؿسواني"وً

ثـني ُشٍ امـبارة أأن محمس ؿسواني الآن، أأي في ُشٍ انوحؼة بالذات أأو فيهشا الموكف أأو في ُشٍ 

كلٌ كس ثـني امـبارةامسابلة أأهَ شخص ًخطف بامـسواهَة . الحالة وؾيسئش هلطس بشلك امـسوان كحالة

هيا هلطس بشلك امـسوان كسمة  .كسمة ػاُصة في سووكَ في امـسًس من المواكف،وؾيسئش فاؤ

وكس ًبسو امـسوان كسمة لدى الأفصاد امصياضَين الذٍن ًخطفون بامسووك امـسواني فِـسد كبير وسبِا 

 امَومِة، كلٌ ةمن المواكف سواء في مواكف الميافسات امصياضَة أأو أأزياء ثـاموِم مـالآدصٍن في الحَا

كس ًبسو امـسوان كحالة لدى الأفصاد امصياضَين الذًًِلاحغ ؿويهم الأداء امـسواني في مواكف 

 ةًلومون  ثل ُشا امسووك في مواكف أأدصى في الحَاا الميافسات امصياضَة في حين تجس أأهَ نادرا م

 (.19، ص2004محمس حسن ؿلاوي، )امَومِة

 : من امسووك امـسوانيوالحسّ ظصق اموكاًة-

 ة نوتربَة الأذلاكِة ؾعاء المسرسة الأوموً  .اؤ

 ؿلى امخـبير امشفوي وامكذابي من أأخوـصض في المصاحل امخـويمَة الأولى ظفلثًش ئة ال 

 .أأفكارهم بوضوح واحذياب اموكوع في امغموض وسوء امفِم

 ةادذَار الؤدارًين  ؿلى أأسس واضحة تجمؽ بين امكفاًة  واملائمين ؿلى المؤسسات امتربوً

 .امـومَةوالؤدارًةوامصخاحة الخولِة

  ة الأكفاءادذَار المـومين وين مخأأدًة امصسالة امتربوً  . وخَؿلى أأكمل والمؤُ

 مشاكلِم لمخابـة حل ملسم الدراسيمخلوَل من ؿسد امعلاب في اامسـي ل. 

  المبني ؿلى مبسأأ امخفاوضامدشاركيحصبَة امعوبة ؿلى امـمل . 

 الحصص ؿلى مصاكبة امعوبة داذل المسرسة وحلٌٍتهم من امغصباء بطفة ؿامة. 

  حالت امـسوانالمبكصةاكدشاف مَتمكن من  ضرورة موحّةدرسةالمثـَين مصشس حصبوي في . 

 كامـيف مثلاتجيب الملٌرسات والاتجاُات الخاظئة في ثًش ئة الأولد . 
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  ظفال لمشاُس تحخوي ؿوىامـيف في امخوفزةامخلوَل من مشاُسة الأ. 

 تجيب امنزاؿات والخلافات امزوحِة أأمام الأبياء. 

 كامة  . بين الأولد في المـاملة والحب امـسلاؤ

 ؾعاء امولد مجال من امًشاط الجسمي  . وغيٍر من امبسائل(انوـّب) امـمل ؿلى اؤ

  الؤؿلام في محاربة ُشٍ امؼاُصة من ذلال ما ًـصض من بصامجامخأأكَس ؿلى مساهمة. 

 

 

 

 


