
عبية
ّ
 الجمهورية الجسائرية الدّيمقراطية الش

علي
ّ
ـــــــــم العــــــــــوزارة الت ــــــث العلمــــــــــالي والبحـ  يــــ

 ةانــــــــملي ســــــــخمي~ امة ــــــــــلالي بونعــــــــــامعة الجيـــــــــــــــج

شاطات البدنية والرّياضية
ّ
 معهد علوم وثقنيات الن

 

1 
 

                                 الاحصاء الوصفي     المقياش:   الثانيالسداس ي:      الاولى ليسانسالمستوى: 

   Statistics concepts   مفاهيم الاحصاء: 01المحاضرة رقم 

يعرف الاحصاء بأنو العلم الذي يهتم بجمع وتنظيم البيانات وتحليل القياسات الدميزة للظواىر الدختلفة كما يبحث في      
ذين التعريفين اثم اتخاذ القرارات بناء على ذلك وعلى ضوء ى البيانات وذلك بجمعها وتنظيمها وتحليلها واستقراء النتائج منها،

يتبلب الدرور بأربعة خبوات  الأنشبة البدنية والرياضية حصاء في الدراسات الدببقة في لرالن استخدام الايمكن القول بأ
استقراء النتائج واتخاذ -تحليل البيانات وإجراء الدقارنات بينها -، تنظيمها في جدول وعرضها بيانيا- ، جمع البيانات -:  رئيسية

 الاحصائية.القرارات 

 : يمكن تقسيم الاحصاء الى احصاء وصفي وإحصاء استدلاليساس ىذه الخبوات الاربعة أعلى 

كما يمكن تحديد ،  خيرةيتضمن الاحصاء الوصفي الخبوات الثلاثة الاولى بينما يتضمن الاحصاء الاستدلالي الخبوة الأ     
 الاستدلالي:  للإحصاء أساسية ثلاثة أىداف

و الفروق أمر بالعلاقات بين الدتغيرات الددروسة سواء تعلق الأاختبار الفرضيات التي يضعها الباحث كحل مؤقت للمشكلة  -
 بين العينات.

 تقدير معالم لرهولة عن المجتمع من خلال مشاىدة الدقاييس الدأخوذة من العينات. -

 و لرموع الافراد.ألى المجتمع إتعميم النتائج التي يتحصل عليها الباحث على مستوى العينات  -

 Statistical Population: المجتمع الاحصائي

والتي تخص ظاىرة من الظواىر القابلة ، ىو لرموعة من الدشاىدات والقياسات الخاصة بمجموعة من الوحدات الاحصائية     
 .لرتمع من البلبة، لرتمع من اللاعبين، لرتمع من الدؤسسات ...إلخ مثلا:   للقياس

  Sampling : المعاينة

ار ببريقة فالعينة تكون لشثلة حينما تخت، صليالأكد من تدثيل العينة لمجتمعها أالتي بواسبتها يتم التاجراء يهتم بالبرق      
 .صليلمجتمع الأل هاتضمن تدثيل
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 Sample :العينة

القياسات او  و بمقدار لزدود من الدفردات التي عن طريقها تؤخدأصلي بحصة ىي جزء صغير يستهدف تدثيل المجتمع الأ       
 لك بغرض تعميم النتائج التي يتم التوصل اليها من العينة على المجتمع التي سحبت منو.ذو  ،  البيانات الدختلفة الدتعلقة بالدراسة

 Variable: المتغير

 عينة.و الأفراد المجتمع لأ و ميزة معينةأو وصفي يستخدم لقياس خاصية أىو مقدار كمي 

  : نواع المتغيراتأ

 Quantitative variable: المتغير الكمي

 وينقسم بدوره إلى نوعين:  أو يأخذ قيما رقمية تعكس مدى توفر خاصية معينة ، ىو الذي يمكن قياسو كميا

 Continuous quantitative variable: تص المتغير الكمي الم

 ،مثل متغير البول : استمرارية في القياسلى وحدات جزئية بحيث تكون إىو كل متغير يمكن تقسيم وحدات قياسو      
 ...إلخ.الوزن.

 Discrete quantitative variable : المنفص  الكمي المتغير

و أي تختلف قيم، عدد قاعات التدريس، عدد البلبة : مثلا لا يمكن تجزئتها ىو كل متغير يعبر عنو بوحدات صحيحة     
 بمقادير لزدودة.

 Qualitative variable: المتغير الكيفي

فصيلة الدم كأمثلة على ىذا:  و  ، اصناف معينة أو  فااتإلىكلمات تدل على انتماء الافراد و أعبارة عن صفات  وى      
 ...إلخ. الدستوى التعليمي، للشخص

 : مستويات القياس
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 Nominal scal : القياس الاسمي

مثلة أو  ،ز بين لستلف العناصريللتمي قسام منفصلةأو أعداد فقط كعناوين فيو تستخدم الأو ، دنى مستويات القياسأىو        
 الولايات.، السيارات، رقام اللاعبينأ : لكذ

 ا النوع من القياس ىو لررد التصنيف.ذالذدف من ى

 Ordinal scal: القياس الرتبي

و تعكس  ،و الافرادأ للؤشياءعداد الى رتب تبين الدواقع النسبية لأو فيو ترمز ا، ىو الدستوى الثاني من مستويات القياس    
و غالبا ما  ،للآخرينضعف بالنسبة أو أقوى أ ،خفأو أثقل أ، كبرأو أصغر أو الشيء أكان الشخص   إذامقاييس الرتبة ما 

رتب الدتسابقين في سباق  : لكذمثلة على كأو النفسية و أفراد في ىدا الدستوى من لرموعات وفقا للخصائص البدنية يوضع الأ
 رتب البلاب في مقياس الفيزيولوجيا...الخ ،السرعة

 interval scal: المسافات المتساوية –القياس الكمي 

ن الصفر فيو أكما ،  القيمة التي تليها متساويةن الدسافة بين القيمة و أفترض يو ، ا الدستوى بقيم عدديةذيعبر عن الدتغير في ى     
 درجات الحرارة...الخ ، درجات القلق، مثل نو لا يعبر عن غياب الظاىرةأغير حقيقي أي 

 Ratio scal: المستوى النسبي

الدستوى جميع  ذاتستخدم في ى،  يدل على غياب الظاىرة الذي، ا الدستوى من الصفر الحقيقيذالقياس في ىينبلق      
 .الدسافات...الخ، طوالالأ، وزانالأومثال عل ىذا:   دق مستويات القياسأبالتالي يعتبر و  ، العمليات الحسابية

 

 


