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 علاقات ومحددات الانتقاء الرياضي

 علاقة الانتقاء ببعض الأسس العلمية:-

والتشبؤ، ومعجل  تختبط مذكمة الانتقاء ببعض الشغخيات والأسذ العمسية مثل الفخوق الفخدية، والاستعجادات

يدتؾجب إلقاء الزؾء  والترشيف، وجسيعيا ذات قيؼ متبايشة وىامة لسذكمة الانتقاء مساتبات القجرات، 

 عمى ىحه السجالات السختبظة.

 * علاقة الانتقاء بالفروق الفردية:

 إن اختلاف الأفخاد في استعجاداتيؼ وقجراتيؼ البجنية وميؾليؼ واتجاىاتيؼ في السسارسة الحخكية يتظمب

السيؾل  ة مؽ الأنذظة الخياضية التي تشاسب كل فخد، وذلػ بسا يدسح بتغظية جسيعبالزخورة أنؾاعا مختمف

التجريبية  والخغبات وبسا يتساشى مع قجرات الأفخاد وإمكانياتيؼ البجنية والعمسية والتعميسية، وبالتالي العسمية

مؾحجة  قؾالب ذات أبعادلؼ يعج فييا الأساليب والبخامج السؾحجة لكل الأفخاد فالتلاميح واللاعبيؽ ليدؾا 

 ترب فييا العسمية التعميسية والعسمية التجريبية فالأمخ يتظمب بخامج متشؾعة تشاسب الظبيعة السختمفة

 للأفخاد وىحا ما يحجث بالفعل في التجريب الخياضي لمسدتؾيات العالية.

 * علاقة الانتقاء بالتصنيف:

 سيع الأفخاد أصحاب القجرات الستقاربة في:لو أىجاف عجة أىسيا تج Classificationالترشيف ·

 مجسؾعات تشغؼ ليؼ البخامج الخاصة بيؼ، وىحا يحقق عجة أمؾر ىي:

وبالتالي  زيادة الإقبال عمى السسارسة: فؾجؾد الشاشئ داخل فئة متجاندة يديج مؽ إقبالو عمى الشذاط -

 يدداد مقجار تحريمو في ىحا الشذاط.
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فالسدتؾيات  مدتؾيات الأفخاد أو الفخق فديدداد تبعا لحلػ التشافذ بيشيؼ،زيادة التشافذ: إذا اقتخبت  -

 شجيجة التبايؽ بيؽ الفخق أو الأفخاد قج تؾلج اليأس والاستدلام.

السسشؾحة  العجالة: كمسا قمت الفخوق الفخدية بيؽ الأفخاد أو الفخق كمسا كانت الشتائج عادلة والفخص -

 متداوية.

 فالسدتؾيات الستقاربة تديج مؽ دافعية الأفخاد والفخق في السشافدة.الجافعية:  -

 نيج التجريب: إذا كانت السجسؾعة متجانذ فإن عسمية التجريب تكؾن أسيل وأنجح عسا إذا كانت -

 السجسؾعات متبايشة مؽ حيث القجرات البجنية.

 * علاقة الانتقاء بالتنبؤ:

وقجراتيؼ البجنية،  خاحل الأولى تسكششا مؽ التعخف عمى استعجاداتيؼإذا كانت عسمية انتقاء اللاعبيؽ في الس

أىجاف الانتقاء حيث يسكؽ  فإن التشبؤ بسا ستؤول إليو ىحه الاستعجادات والقجرات في السدتقبل يعج مؽ أىؼ

يحققو مؽ نتائج وعمى سبيل السثال  إلى حج كبيخ تحجيج السدتقبل الخياضي لمشاشئيؽ، ومجى ما يسكؽ أن

الشاشئيؽ طؾال القامة، فيل يعشي أن طؾل القامة  ا كانت حخاسة مخمى كخة القجم تدتمدم بالزخورة انتقاءإذ

أقخانيؼ بالشدبة لمظؾل بعج عذخ سشؾات مثلا؟ وإذا كانت  الحي تؼ انتقائيؼ سيغمؾن في نفذ مؾقعيؼ بيؽ

عمى أساس الدخعة  فيل يعشي ذلػ أن مؽ تؼ انتقائيؼ لعبة أخخى تدتمدم تؾافخ عشرخ الدخعة،

واقع الأمخ تعتسج ىحه التداؤلات عمى مجى ثبات نسؾ  سيحتفغؾن بشفذ ىحه الرفة لمسدتقبل؟ في

ومتى ما عمت معظيات الشسؾ ثابتة خلال مخاحل نسؾ الفخد مشح   الرفات البجنية في مخاحل الشسؾ السختمفة

 شسؾ.الستأخخة فغشو يسكؽ التشبؤ بال الظفؾلة السبكخة وحتى الظفؾلة
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أىؼ أسذ  إذا يسكؽ القؾل أنو إذا لؼ يكؽ ىشاك ثبات في الشسؾ فإنو لا يسكؽ التشبؤ، فعامل الثبات يعج مؽ

 التشبؤ بالشسؾ البجني.

 * دور الوراثة والبيئة في الانتقاء:

الجيشات لو  يقؾل مفتي إبخاهيؼ حساد: "بالخغؼ مؽ أن التجريب يؤثخ في فيديؾلؾجية الجدؼ إلا أن عامل

 الجور الأكبخ في مدتؾى اللاعب واللاعبة وبحلػ نجج أن الجيشات ليا جحور مستجة في

 


