
 الأهداف العامت للمقياس 

إلى جمكين طلبت السىت الأولى ماستر جخصص إزشاد وجىجيه مً  الؤرشاد في ظروف الأزماث يهدف ملياس

ت والاجخماعيت، وف ت ومهازاث جطبيليت جخعلم بطبيعت الأشماث الىفسيت والتربىٍ هم آلياث اهدساب معازف هظسٍ

الخدخل الؤزشادي االإىاسبت للخعامل معها. هما ٌسعى االإلياس إلى إعداد الطلبت علميًا ومهىيًا للخعامل مع 

ت أو في السياكاث الاجخماعيت المخخلفت، مً خلال جىظيف الىماذج  االإىاكف الأشميت داخل االإؤسساث التربىٍ

اث الحدًثت في الؤزشاد الىفس ي والتربىي، بما ٌ سهم في دعم الخكيف الىفس ي والاجخماعي للأفساد والىظسٍ

ً بالأشماث  .االإخأثسٍ

 الأهداف الخاصت للمقياس 

خىكع مً الطالب أن ًكىن كادزًا على ًُ  :بنهاًت دزاست هرا االإلياس 

 .وجمييزها عً االإفاهيم االإسجبطت بها مثل االإشكلت والكازثت والضغط الىفس ي التعرف على مفهوم الأزمت .1

 .مً االإىظىز الىفس ي والتربىي والاجخماعي جحليل خصائص الأزماث وأنواعها .2

 .على الأفساد خاصت فئت االإخعلمين فهم الآثار النفسيت والتربويت للأزماث .3

 .في علم الىفس والؤزشاد ادي في الأزماثالتعرف على النظرياث والنماذج االإفسرة للتدخل الؤرش .4

ً بها اكتساب مهاراث التشخيص الأولي للأزماث .5  .وجددًد اخخياجاث الأفساد االإخأثسٍ

 .بما ًدىاسب مع طبيعت االإىكف الأشمـي جطبيق استراجيجياث وأساليب الؤرشاد في الأزماث .6

 .في الخعامل مع الأفساد أثىاء الأشماث جنميت مهاراث التواصل والدعم النفس ي .7

 .جحليل بعض النماذج التطبيقيت للتدخل الؤرشادي في االإؤسساث التربويت .8

 .مً خلال البرامج الؤزشادًت جنميت القدرة على الوقاًت من الأزماث والتقليل من آثارها .9

 .س ي والتربىي للمسشد الىف اكتساب القدرة على جوظيف االإعارف النظريت في االإمارست االإهنيت .11

 الكفاءاث االإستهدفت من االإقياس 

إلى جىميت مجمىعت مً الكفاءاث العلميت واالإهىيت لدي الطلبت، ًمكً  الؤرشاد في ظروف الأزماث يهدف ملياس

 :لها في الكفاءاث الآجيتإجما

 الكفاءاث االإعرفيت .1

 امخلان معسفت علميت دكيلت بمفهىم الأشمت وخصائصها ومساخلها المخخلفت. 



 الؤالإام بالخصييفاث المخخلفت للأشماث مً االإىظىز الىفس ي والتربىي والاجخماعي. 

 اث والىماذج العلميت االإفسسة للخدخل الؤزشادي في الأشماث  .فهم الىظسٍ

  ت والسلىهيت التي كد جيخج عً الخعسض للأشماثإدز  .ان الآثاز الىفسيت والتربىٍ

 الكفاءاث االإنهجيت .2

 اللدزة على جدليل االإىاكف الأشميت وحشخيصها وفم ملازبت علميت. 

 ت في جفسير سلىن الأفساد في خالاث الأشماث  .جىظيف االإفاهيم والىماذج الىظسٍ

 اللدزة على اسخخدام أدواث وأساليب الخدخل الؤزشادي االإىاسبت لطبيعت الأشمت. 

 ت  .جدليل الحالاث الخطبيليت ودزاساث الحالت االإسجبطت بالأشماث الىفسيت والتربىٍ

 الكفاءاث االإهنيت والتطبيقيت .3

 ت  .جىميت مهازاث الخدخل الؤزشادي في مىاجهت الأشماث داخل االإؤسساث التربىٍ

 لت علميت وأخلاكيت جلدًم ً بالأشماث بطسٍ  .الدعم الىفس ي والتربىي للأفساد االإخأثسٍ

 جىظيف مهازاث الخىاصل الفعال والؤهصاث والخىجيه في الخعامل مع الأفساد في االإىاكف الأشميت. 

 االإساهمت في جصميم بسامج إزشادًت وكائيت للخلليل مً آثاز الأشماث. 

 الكفاءاث القيميت والأخلاقيت .4

 الالتزام بأخلاكياث االإمازست الؤزشادًت في الخعامل مع الأفساد أثىاء الأشماث. 

 اخترام خصىصيت االإسترشدًً ومساعاة الفسوق الفسدًت بينهم. 

 جىميت زوح االإسؤوليت االإهىيت والؤوساهيت في جلدًم االإساعدة والدعم الىفس ي. 

  

 


