
LesAdjuvants 
duBéton
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Adjuvants
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Définition
NORMENFEN934-2(avril 1998)

L’adjuvant est un produit incorporé au moment du malaxage du
béton à un dosage inférieur ou égal à 5 %en masse du poids de
ciment du béton, pour modifier les propriétés du mélange à l’état
fraiset / ouàl’étatdurci.

Chaque adjuvant est défini par une fonction principale et une
seule.

Unadjuvantpeutprésenteruneouplusieursfonctions 
secondaires.



Catégories
NormeNFEN934-2

Adjuvantsmodificateurs dela rhéologie dubéton

• Plastifiants - Réducteursd’eau
• Superplastifiants - Haut réducteurs d’eau

Adjuvantsmodificateurs depriseet dedurcissementdubéton

•Accélérateurs de prise
•Accélérateurs de durcissement
• Retardateurs deprise

Autres catégories normalisées d’adjuvants

• Hydrofugesdemasse
• Entraîneurs d’air
• Rétenteursd’eau

Adjuvants
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Adjuvants

Définition

Adjuvants qui, sans modifier la
consistance, permettent de
réduire la teneur en eau du
béton donné, ou qui, sans
modifier la teneur en eau, en
augmentent l’affaissement /
l’étalement, ou qui produisent
les deuxeffets à la fois.

Plastifiants 
Réducteurs d’eau

Arch. : Camelot - Jean deMailly - Zehrfus
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Adjuvants
Moded’emploi

Produitsintroduitsdansl’eau degâchage.

Dosageindicatif : 0,15à0,4%selonlebut recherché.
0,6à1,2%pourles«multi-dosages»selonles 
effetssecondaires.

Effetssecondaires: dosage>à0,4%: retardet/ouair entraîné.

Plastifiants 
Réducteurs d’eau

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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AdjuvantsModed’action

Ciment

+

Eau

=

Grumeaux

Surface 
Hydratée

Grain de 
ciment

Meilleure 
hydratation

Etat dispersé 
duciment
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Ajout de 
plastifiant

Plastifiants 
Réducteurs d’eau



Adjuvants
Moded’action

Suspension 
d’eau et de 
grains de ciment

Même suspension 
après ajout de
0,5 % d’adjuvant

Plastifiants 
Réducteurs d’eau
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Adjuvants
Effets

sur le béton frais

• Amélioration de l’ouvrabilité.

• Diminution du ressuage.

• Diminution de la ségrégation.

• Amélioration de la pompabilité des bétons.

• Réduction du retrait hydraulique.

Plastifiants 
Réducteurs d’eau
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AdjuvantsEffets
sur le bétondurci Plastifiants 

Réducteurs d’eau

• Amélioration des performances mécaniques à court et à long terme.

• Diminution de la porosité.

• Augmentation de la durabilité.

• Amélioration de la cohésion ciment/granulats.

• Amélioration de l’adhérence acier/béton.
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AdjuvantsDomaines 
d’applications Plastifiants 

Réducteurs d’eau

• Tous les bétons courants jusqu’à 30 MPa 
(gris, blancs, colorés).

• Le béton prêt à l’emploi.

• Le béton de préfabrication légère 
(blocs, pavés, dalles, …).

• Les bétons d’ouvrages d’art.

• Les bétons de voiries.

• Les bétons routiers.

• Les bétons deGénie Civil.

• Les bétons agricoles.



Adjuvants

Définition
(ancienneappellation : fluidifiants)

Adjuvantsqui,sansmodifier la 

consistance,permettentderéduire 

fortementla teneureneaudu 

bétondonné,ouqui,sansmodifier 

la teneureneau,enaugmentent 

considérablement l’affaissement / 

l’étalement, ouquiproduisent les 

deuxeffetsà la fois.

Superplastifiants
Hautréducteursd’eau
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Adjuvants

Moded’emploi

Produitsintroduitssoit dansl’eau degâchage,soit encoursde 
malaxage.

Dosageindicatif : 0,6à5%selonle butrecherché.

Superplastifiants 
Haut réducteursd’eau

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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AdjuvantsModed’action

Ciment

+

Eau

=

Grumeaux

Surface 
Hydratée

Meilleure 
hydratation
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Grain de 
ciment

Etat dispersé 
duciment

Ajout de 
superplastifiant

Superplastifiants 
Haut réducteursd’eau
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AdjuvantsEffets
sur le béton frais Superplastifiants 

Haut réducteursd’eau

• Diminutionde la teneur eneau.

• Amélioration de l’ouvrabilité.

• Maintiende l’ouvrabilité dans le temps(jusqu’à2h30–3h00à20°C).

• Diminutionduressuage.

• Diminutionde la ségrégation.

• Amélioration de la pompabilitédesbétons.

• Réductiondu retrait hydraulique.
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AdjuvantsEffets
sur le bétondurci Superplastifiants 

Haut réducteursd’eau

• Amélioration des résistances mécaniquesàcourtet long terme.

• Diminutiondu retrait (dueà la réductiondurapportE/Cetà 
l’augmentationdu rapportGranulat/Ciment).

• Amélioration de la compacité.

• Amélioration de la liaison béton/ acier.

• Réductionde la porosité capillaire de la pâtedeciment.

• Diminutionducoefficient de la perméabilité.
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AdjuvantsDomaines 
d’applications Superplastifiants 

Haut réducteursd’eau

• Lesbétonsdepréfabrication.

• Lesbétonsprêtsà l'emploi.

• Lesbétonslourdset légers.

• Lesbétonsd'ouvragesd'art.

• Lesbétonsdedallagesindustriels.

• Lesbétonsdebâtiment.

• Lesbétonsprécontraints.

• Lesbétonspompés.

• Lesbétonspourfondationsprofondes.

• Lesbétonspourouvrages fortement ferraillés.

• Lesbétonssoumisàdesmilieuxagressifs.

• LesBHP,BTHPetBUHP.

• Lesbétonsautonivelants - bétonsautoplaçants.

• Lesbétonsarchitectoniques.



AdjuvantsDomaines 
d’applications Superplastifiants 

Haut réducteursd’eau

Arch. : Ricciotti
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AdjuvantsAccélérateursdeprise

Définition

Adjuvantsqui diminuentle 

tempsdedébutdetransitiondu 

mélangepourpasserdel’état 

plastiqueà l’état rigide.
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AdjuvantsModed’emploi
Accélérateursdeprise

Produit introduitdansl’eaudegâchage.

Dosageindicatif : de1à3%dupoidsduciment

Possibilité del’employersursiteaprès transportmoyennant 
unehomogénéisationsoignéedubéton.

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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Adjuvants

Moded’action
Étatdel’hydratationà3heuresà20°C

Bétontémoin Bétonaccéléré
Accélération de l’hydratation des grains de ciment

Accélérateursdeprise

20

Grains de ciment

Cristaux



Adjuvants
Résultatsobservés

Temps0 4h1h 3h 6h2h

Débutdeprise

Accélérateur 
deprise

Béton 
témoin

5h

Débutdeprise

1h30 3h30

Findeprise

Findeprise

Accélérateursdeprise
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Adjuvants

Effets sur le béton

• Accélération de la prisedubéton.

• Amélioration des résistances àcourt terme.

• Augmentationde la chaleurd’hydratation.

Accélérateursdeprise
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Adjuvants
Domainesd’applications

• Lebétonnagepar temps froid.

• Lebétonmanufacturé(préfabrication).

• Lebétonprêtà l'emploi

• Lebétonàhautesrésistances initiales.

• Lebétonpour travaux enzonesdemarnage(cycle desmarées).

• ...

Accélérateursdeprise



Adjuvants

Adjuvantsqui augmententla 

vitessededéveloppementdes 

résistances initialesdubéton, 

avec ousansmodificationdu 

tempsdeprise.

Définition
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Accélérateurs de 
durcissement



Adjuvants
Moded’emploi

Produit introduitdansl’eaudegâchage.

Dosageindicatif : de0,8à2%dupoidsduciment

Accélérateurs de 
durcissement

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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Adjuvants

Résultatsobservés
Résistance 
(MPa)

Temps0 4h 10h 20h 48h2h 30h

Accélérateur 
dedurcissement

Béton 
témoin

10

26

20
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Accélérateurs de 
durcissement
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Adjuvants

Effets sur le béton

• Accroissementde la vitesse demontéeenrésistancedubéton.

• Amélioration des résistances àcourt terme.

Accélérateurs de 
durcissement
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Adjuvants
Domaines 

d’applications

• Tousles bétonsnécessitant une résistanceàcourt terme.

• Lesbétonspour décoffragesrapides.

• Lesbétonsprécontraints.

• ...

Accélérateurs de 
durcissement



Adjuvants
Accélérateursdeprise / dedurcissement ?

Temps0 4h1h 3h 6h2h

Débutdeprise

5h

Débutdeprise

1h30 3h30

Findeprise

Findeprise

Accélérateur 
dedurcissement

Accélérateur 
deprise

Béton 
témoin
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Adjuvants

Définition

Adjuvantsquiaugmententle tempsdedébutdetransitiondu 
mélange,pourpasserde l’état plastiqueà l’état rigide.

Ils régulent le dégagementdechaleurdueà l'hydratation du 
ciment.

Leretarddeprisefavorise le transportdubétonsurdelongues 
distanceset la reprisedebétonnage.

Ladiminutiondela chaleur 
d’hydratation favorise le 
bétonnageengrandemasse.

Retardateursdeprise

30



Adjuvants
Moded’emploi

Produit introduitdansl’eaudegâchage.

Dosageindicatif : de0,2à0,5%dupoidsduciment

Retardateursdeprise

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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Adjuvants
Moded’action

Étatdel’hydratationà3heuresà20°C

Bétontémoin

Grains de ciment

Cristaux

Retardateursdeprise

Bétonretardé
Ralentissement de l’hydratation des grains de ciment
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Adjuvants
Résultatsobservés

Temps0 4h1h 3h 6h2h 5h

Débutdeprise

Findeprise

Début 
deprise

Findeprise
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Adjuvants

Effets sur le béton

• Augmentationdu tempsdedébutet fin deprise.

• Maintiende l’ouvrabilité dubéton.

• Régulationde la chaleurd’hydratation.

• Amélioration des résistances à long terme.

Retardateursdeprise
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Adjuvants
Domainesd’applications

• Le bétonnage par temps chaud.

• Le transport sur longues distances.

• Les bétons pompés.

• Lesbétons pour ouvrages de masse.

• Le coulage du béton en continu.

• ...

Retardateursdeprise



Adjuvants

Définition

Adjuvants qui permettent de limiter la pénétration de l’eau

dans les pores et les capillaires du béton, sans altérer ses

qualitésplastiqueset esthétiques.

Hydrofuges demasse
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Adjuvants
Moded’emploi

Produit introduitdansl’eaudegâchage.

Dosageindicatif : de0,5à2%dupoidsduciment.

Hydrofuges de 
masse

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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Adjuvants
Résultatsobservés

AvecHydrofugeSansHydrofuge

Hydrofuges de 
masse
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Adjuvants

Effets sur le béton

• Obturation du réseau capillaire du béton.

• Limitation de la pénétration de l’eau.

• Augmentation de la durabilité.

Hydrofuges de 
masse
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Adjuvants
Domainesd’applications

• Lesbétons de fondation.

• Lesbétons de radier.

• Lesbétons de réservoir.

• Les bétons manufacturés : bordures, pavés.

• ...

Hydrofuges de 
masse



Adjuvants

Définition

Adjuvantsquipermettentd’incorporerpendant le malaxage 

unequantitécontrôléedefinesbullesd’airentraîné 

uniformémentréparties et quisubsistentaprèsdurcissement.

Entraîneurs d’air

Arch. : GTM
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AdjuvantsModed’emploi
Entraîneursd’air

Produit introduitdansl’eaudegâchage.
Possibilitédele versersur le sablehumideà l’entréedumalaxeur.

Dosageindicatif : de0,05à0,2%dupoidsduciment.
Pourlesbétonsdevant résisterauxcycles de 
gelet de dégel, la teneurenair entraînédoitse 
situerentre4et 6%.Leurutilisationdoit être 
contrôléerégulièrementà l’aided’unaéromètre 
et l’espacemententreles bullesdoitêtre régulier 
et faible.

Respecter les dosages indiqués sur les fiches techniquesdes produits utilisés. 
Respecter les paramètresde formulation.!
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AdjuvantsRésultatsobservés
Entraîneursd’air

AvecEntraîneurd’air

Eau 
Gelée

Eau 
Gelée

Bulles d’air entraîné jouant le rôle 
devase d’expansion

SansEntraîneurd’air

Eau 
Gelée

L'eauengelantvoit sonvolume 
augmenter de 9%créantdes 
désordres dans le béton.
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Adjuvants
Effets sur le béton

Entraîneursd’air

• Protectioncontre les cycles degel/dégel, sel dedéverglaçage.

• Lesbulles d’air améliorent l’ouvrabilité.

• Diminutionde la ségrégation (moinsderessuage).

• Miseenplace facilitée.

• Amélioration de l’aspect dubétonaudécoffrage.

• Amélioration de la cohésiondubéton.
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Adjuvants
Domainesd’applications

• Lesbétonsd’ouvragesd’art exposésauxcycles gel/dégel (de préférence 
associés àunsuperplastifiant).

• Lesbétonsroutiers.

• Les matériaux autocompactants (tranchées).

• Lesbétonsmanufacturésexposésaugel (dalles, pavés).

• …

Entraîneursd’air



AdjuvantsDomainesd’applications
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Entraîneursd’air


